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TRA I QUARTIERI:
ALLA SCOPERTA
DELLA DARSENA 51
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FEDEZ CON J-AX,
SHOW BENEFICO
IN PIAZZA DUOMO 40

MUSICA POP

A PALAZZO REALE
OLIVIERO TOSCANI
IN MOSTRA: INVITI 36

FOTOGRAFIA

RACCONTA
LA SUA MILANO
IN DIECI DOMANDE 18

NATASHA STEFANENKO

ZAINO E GAMBE IN SPALLA,
VI PORTIAMO IN MONTAGNA
A CACCIA DI FRESCO
E DI PAESAGGI MOZZAFIATO:
ECCO 20 GITE DA FARE
IN GIORNATA LUNGO PERCORSI
(DI VARIA DIFFICOLTÀ E DURATA)
TRA LOMBARDIA, PIEMONTE
LIGURIA ED EMILIA ROMAGNA



Anche tombini e lampioni
raccontano Milano
La storia della città passa anche at-
traverso curiosità come le «vedovelle»
(fontane in ghisa del 1931), le targhe
stradali austriache, i tombini, i lampio-
ni d’epoca. Per Scoprire Milano, guida
la visita Linda Bertella, storica dell’arte.

x«Fontane, lampioni, tombini e
paracarri» Ritrovo in piazza Fontana.
Quando Giov. 23, ore 19 Prezzo 12
euro. Prenotare su scopriremilano.it

Una «Piccola Parigi»
lungo la Martesana
Ecco la Martesana, naviglio del ‘400 via
via popolato di ville. Con Milano Guida
si tocca il borgo di Gorla, detto «Piccola
Parigi», dai curiosi giardini di Villa Finzi
alla Cassina de’ Pomm, incontrata da
Renzo ne «I promessi sposi».

xLa Martesana Ritrovo in v.le Monza,
Fermata M1 Gorla Quando Sab. 25, ore 16
Prezzo 14 euro. Prenotare info@milanogui-
da.com.

Scoprire Villa Litta
tra giochi e scherzi d’acqua
Una serata di suggestioni, a Villa
Litta, organizzata da Akropolis. La
«Versailles di Milano» apre di sera il
suo ninfeo, dove si possono ammira-
re i giochi, i riflessi e gli «scherzi
d’acqua» creati per divertire gli ospiti.

xVilla Litta. Ritrovo a Lainate, largo V.
Veneto 12 Quando Lun 27, ore 20.20
Prezzo 20 euro. Prenotare a sa-
rah@akropolismilano.com

TRE VISITE GUIDATE S O R P R E N D E N T I

3. In bici di notte, dai
Giardini Montanelli fi-
no al Lago Maggiore,

pedalando sull’alzaia del Naviglio
Grande. Sabato arriva una nuova
edizione della «Bike night», ma-
nifestazione promossa da Wito-
or, che gira l’Italia e fa tappa in
città. Un’escursione di 100 chilo-
metri con partenza a mezzanotte
e arrivo all’alba ad Arona, dopo
tre soste intermedie a Abbiate-
grasso, Turbigo e Somma Lom-
bardo. Noleggio bici su richiesta.
Iscrizioni su Witoor.com.
Scelto perché Una «festa» della
bici su itinerario suggestivo.

sGiovanna Maria Fagnani
xBike Night Milano-Lago Maggiore
Ritrovo ai Giardini Montanelli, ingr. da
c.so Venezia. Tel. 340.26.11.527
Quando Sabato 25. Ore 21 Prezzi
Online su Witoor.com, 40 euro.

S A B A T O

PEDALA, PEDALA
E ARRIVI ADARONA

4. Cinque categorie di equitazione in gara e 250mila euro totali di
montepremi per la seconda edizione della Milano Jumping
Cup, appuntamento valido per i mondiali di salto 2022 e per

gli europei 2023. I tre giorni dello sport equestre (il calendario delle gare
è sul sito) saranno però accompagnati da un villaggio che ospiterà tante
attività per le famiglie nell’area del Cavallo di Leonardo, all’interno del
parco dell’ippodromo. Si potrà fare colazione, pranzo o un aperitivo
serale accompagnati da musica live e deejay set fino a dopo cena. Per i
bambini, uno spazio dedicato con casette, tunnel e vari giochi, oltre al
«Laboratorio Jumping», per creare un cavallo con la testa di cartone. Non
mancherà un corner ludico per tutti con giochi da tavolo giganti e un’area
per quelli di una volta, come la corsa coi sacchi, il tiro a segno e alla fune.
Scelto perché Weekend ideale per vivere l’ippodromo tra competizioni,
musica e giochi. s Lorenzo Nicolao
xMilano Jumping Cup Ippodromo San Siro, p.le dello Sport 16. milanojumpingcup.it
– Tel. 02.48.21.61 Quando Da ven. 24 a dom. 26. Villaggio ore 10-23 Prezzi Gratis

D A V E N E R D Ì

FACCIAMO UN SALTO ALL’IPPODROMO?

5. Fiori «sonori» di terra-
cotta, colonne vegetali,
misteriose impronte e

sculture trasformano il grande pra-
to vicino all’ex Mercato comunale
del Qt8 in un «Giardino cosmico».
Le opere sono state realizzate dagli
studenti dell’Accademia di Brera.
L’ex mercato diventerà, infatti, il
«Centro di alti studi delle arti visi-
ve». Per festeggiare torna la rasse-
gna «Aspettando il Casva». Visite
al giardino, laboratori artistici e
musicali. Programma su teatropa-
nemate.it.
Scelto perché Una giornata di fe-
sta in un luogo che rinasce. s g.m.f.
xAspettando il «Casva» Via Isernia 5.
Tel. 02.94.96.19.24 Quando Sabato 25.
Ore 10-18 Prezzi Gratuito

S A B A T O

QUESTO GIARDINO
È PIENO D’ARTE

6. Abiti e accessori di ogni
stile, tutto di seconda
mano, anche vintage,

da acquistare a peso, un tanto al
chilo, pagando solo con carte,
senza contante. E in più incontri,
food truck, drink: è la formula di
«Vinokilo», circuito di mercatini
che inizia il suo «tour» estivo.
Scelto perché È un format d’ac-
quisto divertente. s l.n.
xVinokilo East River, via Jean Jaurès
22. www.vinokilo.events Quando Da
giov. 23 a dom. 26, ore 10-22 (dom.
ore 10-20) Prezzi Ingresso 3/5 euro

3Di più su v i v i m i l a n o . i t

D A G I O V E D Ì

LAMODAUSATA
UNTANTOAL CHILO

G I O V E D Ì S A B A T O L U N E D Ì

di Ida Bozzi
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